IK BEN WIE IK BEN

o Heb jij weinig zelfvertrouwen?
o Vind jij het moeilijk om voor jezelf op te komen?
o He jij vaak het gevoel dat mensen je niet begrijpen?

o Heb jij niet zoveel plezier in je leven?
o Heb jij vaak sombere gedachten?

DAN IS ‘IK BEN WIE IK BEN' IETS VOOR JOU!

orthopedagogiek en psychiatrie

Voor mensen met een licht verstandelijke

0 PSY beperking en psychische problemen



